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Vazeny zakaznik!

Dakujeme, Ze ste si vybrali polarizacnt liecebnu lampu MediLight vyvinuti
spolo¢nostou Polar Therapy. Svetelna terapia polarizacnou lampou Vam méze
Skratit’ ¢as lieCby Vasich zdravotnych problémov. Farebné filtre vyrazne rozSiruju
vyuzitie biolampy v oblasti kolorterapie.

Liecebna lampa MediLight je vyrabana z najspolahlivejSich suciastok pomocou
najprogresivnejsich technologii. Starostlivy vyber sucCiastok a déraz na neustalu
kontrolu kvality dava zaruku, Ze zariadenie, ktoré ste si kupili Vam bude fungovat’
bezchybne dlhé obdobie.

Prosim pred prvym pouZzitim si pozorne precitajte navod na obsluhu! Ak sa
vyskytnu akékolvek otazky suvisiace s pouzivanim pristroja, skuste najst
odpoved' v priloZzenom navode na obsluhu.

UzZivatelska priru¢ka obsahuje naSe rady, ohfadne pouzZivania lampy.

Vyskusajte aj Vy blahodarne ucinky polarizacnej lie¢ebnej lampy! Prajeme Vam
vela zdravia a vela pozitivnych skusenosti s pozivanim lampy.

MediLight s. r. o.
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Mechanizmus pésobenia kolorterapie

Kolorterapia - lieCba farbami - ma tisicroénu histériu. Aj ked sa kolorterapia
pomocou polarizovaného svetla pouziva iba niekofko rokov, jej zaklady tvori
prastara indicka metoda farieb ¢akry.

Cakra je energeticky vir, ktory patri k sistave jemnej energie. Tato sUstava je
zakladom fyzickej, citovej, mentalnej a dusevnej samolieciacej metddy, ktoru zacali
praktizovat’ v €asoch starovekej Indie. Podla hinduistického u€enia rozoznavame
sedem Cakier, ktoré su umiestnené nad sebou. Kazda cCakra ma svoju
charakteristicku frekvenciu, ¢o urCuje jej farbu a iné vlastnosti.

Na zaklade inej tedrie, kazda ziva bytost ma svoju vlastnu auru. Aura je
bioelektromagnetické pole (energia), ktoré obklopuje kazdu Ziva bytost. Tato
energia prudi do tela prave cez Cakry, priCom sa premeni na novu Ciastkovu kvalitu
prave v jednotlivych ¢akrach. Auru je mozné zviditelnit fototechnickymi postupmi —
v pripade choroby tela sa menia farby aury. Pre svetelnu terapiu polarizovanym
svetlom je ddlezité poznat farby aury, resp. Cakier, t. j. ktorej Casti tela zodpoveda
ktora farba.

Farebna charakteristika tela, postupujuc zhora dole:
e vrch hlavy — fialova farba

e po hrudny k6s — modra farba

e hrudnik (pfuca, srdce, tymus) — zelena farba
e pod rebrami — Zlta farba

e oblast podbruska — oranzova farba

e pohlavné organy — ruzova farba

e od stehna dole — Cervena farba

Kazda farba ma urditt vinovu dizku a prinasa uréita davku energie. Kazda bunka
ma svoje zafarbenie, ma svoje vibracie. Ked bunka ochorie, jej vibracie sa zmenia.

Ak bunku osvietime Iu€om potrebnej farby, prindtime bunku na navrat do
normalnej vibracie a tym ju uzdravime.
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Volitelna vybava - farebna sustava filtrov - obsahuje 6 farebnych filtrov: ¢erveny,
oranzovy, zeleny, modry, ruzovy a fialovy. Siedmy filter Zltej farby, pouzivany na
lieCbu polarizovanym svetlom, sa dodava priamo s pristrojom ako Standardna
vybava.

Zasady pouzivania liecebnej lampy

Pred zacCatim terapie sa pomocou doleuvedeného zoznamu mbézeme oboznamit
s réznymi moznostami pouzitia lieCebnej lampy.

Priemerna teplota povrchu ludskej koze je 33°C. Polarizacné svetlo lieCebnej
lampy (vplyvom zvysSkovej infraCervenej zlozky) méze pocas procedury mierne
zohriat' oZzarované miesto, teplota vSak zvy€ajne nepresiahne 37°C. Tato teplota by
za normalnych okolnosti nemala sp6sobovat problémy. Odporucana vzdialenost
medzi pokozkou tela (oSetrovanym miestom) a vystupnym filtrom lampy by mala
byt cca. 5 cm. V pripade, ak je teplo neprijemné pre oSetrované miesto (napr. pri
oSetrovani popalenin, omrzlin a bolestivo zapalenych miest tela), tuto vzdialenost
zvacsite na 10 cm alebo na vzdialenost, ked uz teplo nebudete vnimat neprijemne.
V takychto pripadoch je ale uginnost lampy znizena a musite primerane predizit
dobu pdsobenia lampy. Ak oSetrujete Cast tela s neporusenou zdravou pokozkou
(napr. pri svalovych problémoch), mézZete lampu pribliZit k pokozke az na
vzdialenost' 2 cm, popripade obruba filtra sa méze pokozky aj dotykat. OSetrované
miesto musi byt pred pouzitim lieCebnej lampy oCistené.

2 minuty pésobenia je minimalny ¢as na to, aby sme vyvolali nejaku biologicku
reakciu tela, resp. nastartovali lieCebny proces. Na uplné a ucCinné pdésobenie
polarizovaného svetla na oSetrované miesto su potrebné min. 4 minuty, ale zo
skusenosti sa odporuca doba pdsobenia svetla 5-10 minut.

NajucinnejSia je kombinacia terapie Zltym polarizovanym svetlom (5-10 min)
a nasledne kolorterapiou (2 x 10 min s odstupom 20 minut medzi dvoma
kolorterapiami). Odporu¢a sa pouzit tuto kombinaciu terapie polarizovanym
svetlom s kolorterapiou 1-2x denne (najlepSie rano a vecer).
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Pouzitie lieCebnej lampy na lieCbu polarizovanym svetlom sa odporuca pri hojeni
ran a obnove tkaniv, vo fyzioterapii a rehabilitacii, v reumatoldgii, Sportovej
medicine, kozmetike a dermatologii.

Priklady pouZitia liecby polarizovanym svetiom

Hojenie ran aobnova tkanin — pooperaéné hojenie, jazvy, popaleniny,
prelezaniny, vredy predkolenia, pasovy opar, ki€ove Zily

Vo fyzioterapii a rehabilitacii — zmenSuje opuchy, urychluje regeneracné
procesy, zmierfiuje svalové napatia

V reumatoloégii — zmieriuje bolesti, odstranuje stuhnutost, bolesti a unavu noh,
zmieriuje reumu

V dermatolégii — akné, ekzémy, hematémy, celulitida, vrasky, herpes

V kozmetike — omladzuje a osviezuje plet, zlepSuje farbu, Strukturu pleti a jej
pruznost, odstranuje flaky a pigmentové Skvrny

Priklady pouZzitia liecby kolorterapiou

MODRA farba — je farbou pokoja a mieru. Znizuje pulz, upokojuje nervy, zvysuje
schopnost koncentracie, ma dezinfekCny a ochladzujuci ucinok. Znizuje zapaly,
pOsobi proti stresu a nespavosti. Modra farba ma stahujuci u€inok, preto je vhodna
bezprostredne po stomatologickych zakrokoch a poraneniach. Je zvlast vhodna
pre deti

CERVENA farba — dodava energiu a silu. Ma najvacsi biostimulagny uginok. Je
spojena s dolnou Castou tela, od dolného konca chrbtice po priehlavok. ZvySuje
aktivizaciu fyzickych sil, zniZuje bolesti v krizoch, podporuje krvny obeh. Cervena
farba vyvija stimulaény ucinok pri nedostatku energie. Urychluje obeh krvi a inych
telesnych tekutin, odporu€a sa ju aplikovat pri problémoch s krvnym obehom.
Obsahuje tzv. ,rastové viny“ a preto sa odporuca pouzit' ju pri lie€eni ran. Ak je rana
zahnisang, odporuc¢a sa najprv ju dezinfikovat' modrym svetlom.
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ZELENA farba — sa povazuje za neutralnu farbu. Vyskytuje sa v prirode najviac.
Energia zelenej farby vytvara rovnovahu a harméniu. Je dbélezita pre nervovu
sustavu a vSeobecne dobry zdravotny stav. Posilfiuje nervy a procesy podporujuce
uvolnenie a navodzujuce vnutorny pokoj. Zelena farba je farbou srdca,
pluc, detskej zlazy a imunitného systému. Podporuje lie€ivé ucinky v pripade dny,
zapalu prieduSiek, somarskeho kasla, vredov, cyst. Dobre pbsobi na tvorbu kosti,
posilfiuje pokozku, rieSi problémy s o€ami. Odstranuje nespavost.

ZLTA farba — je povazovana za teplu farbu, predstavuje silu sinka. ZIta farba nam
doda silu aelan. Posilfuje nervovy systém a zazivacie organy, naplni nas
optimizmom. Pd&sobi priaznivo na solar plexus, nadobliCky, obehovy systém
a travenie, Cim vacsinou vyriesi tzv. vegetativne poruchy. Ak zvySite v svojom okoli
mnozstvo Zltého svetla, tym znizite duSevnu unavu, napomoézete traveniu, uvolnite
svaly azmiernite nervozitu. ZItd farba posilfiuje Zzaludok, ale jej nadmerné
pouzivanie mdze vyvolat nevolnost, ba dokonca zvracanie. Uginkuje pri zaZivacich
tazkostiach, naduvani, napinani na zvracanie, pruhu, zapale sliznice zaludka, pri
vredoch, cukrovke, klimaktériu, pri chronickej reume, zapale kibov, pri nervovych
problémoch (fobie), atd.

ORANZOVA farba — je prechodovou farbou medzi Zltou a &ervenou farbou. Je to
tepla povzbudzujuca farba, ale nie natolko agresivna, ako Cervena. Je to farba
uspechu a dynamiky. Dopifia fyzicki energiu energiou mudrosti a poznania.
Napomaha koncentracii, dobrej nalade a pomaha proti neagresivnej depresii.
Odstranuje nechut do jedla a chorobné chudnutie, ale odstranuje aj niektoré
zazivacie tazkosti ako napr. zapchu. Posilhuje imunitny systém a samolieCebnu
schopnost organizmu. Je délezité ju aplikovat pred a po operaciach. Je to
najdélezitejSia farba v pripade depresii, pesimizmu a malatnosti.

FIALOVA farba — je farbou duchovného Zivota, spiritualizmu. Mysticka fialova
farba pomaha ludom, ktori denne vyuzivaju svoje intuitivne schopnosti. Je spojena
s vrchom hlavy, s najvy$Sou Cakrou, dodava energiu podmozgovej zfaze, stimuluje
vrchnu ¢€ast mozgu a nervovy systém. Fialova farba duchovne upokojuje, ma
inSpirativne u€inky na meditaciu a vizualizaciu. Obmedzuje zapaly, uvolfiuje kfcCe,
zmiernuje bolesti hlavy, astmu, hnisavy zapal prieduSiek a méze poméct’ aj pri
skleréze multiplex. Jej fyzické u€inky su hypnotické a uvolfujuce, preto pomahaju
aj pri nervovych problémoch a epilepsii. Pomaha lieCit zabudlivost, ischias,
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schizofréniu a rbzne neurdzy. Podobne ako oranzova farba povzbudzuje lymfaticky
systém. Vyhnite sa fialovej farbe pri mentalnych poruchach alebo problémoch
s alkoholom a drogami.

RUZOVA farba — je farbou bezpe&nosti a neznosti. Uvolfiuje duSevné napétie a
da sa vyborne pouzit’ aj pri vyCerpani. Kto tuzi po neznosti a ochrane, nevie si
uzivat Zivota, alebo trpi nedostatkom sebaucty a sebalasky, alebo ma prehnany
pocit zodpovednosti, tomu ruzova farba méze poméct. Ruzova je takisto farbou
rozdavania radosti a farbou lasky. OzZarovanie spodnej Casti tela touto farbou
zvySuje pohlavnu tuzbu a naplnenie. Zaroven uvolhuje vnutorné napatie, brzdi
agresivitu a povzbudzuje k nehe.

K presnému stanoveniu detailov lieCby si vyziadajte nazor odborného lekara!
Spbsob kombinacie lieCby polarizovanym svetlom a kolorterapie najdete v odbornej
literature, alebo Vam takisto méze poradit vas odborny lekar.
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Doporucené prislusenstvo

Kolorterapia — sada 6 kusov farebnych filtrov

Pre zvySenie ucCinku lieCebnej terapie s biolampou MediLight vyrobca doporucuje
pozitie jednotlivych farebnych filtrov na rézne Casti tela.
Kolorterapiu si mézete objednat samostatne. Nie suCastou balenia biolampy

MediLight.

Stojan k biolampe MediLight

Stojan FS-100B podstatne zvySi uzitkovu hodnotu
biolampy. Nemusite namahavo drzat’ lampu v ruke pri
ozarovani. Pomocnou stojanu si mézete lieCit Casti
tela, ktoré by ste bez pomoci stojana nezviladli.

Stojan dodavame samostatne.

Prirucka k biolampe MediLight
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Predizena zaruka — registracia lampy

Vazeny zakaznik,

zo zakona je zaruka na lampu 24 mesiacov. V pripade, Ze si zaregistrujete
vyrobné Cislo lampy (najdete ho v zaruénom liste alebo na drziaku lampy) na nase;
stranke

www.medilight.sk/Produkty/Registracia lampy

do 30 dni od nakupu a odpoviete na zopar anketovych otazok, ziskate predizenie
zaruky o 12 mesiacov naviac.

V pripade uplatnenia zaruky na biolampu v lehote 24 mesiacov sa obratte na
predajcu, u ktorého ste biolampu kupili. Pri uplatneni dodatoCnej zaruky sa

obratte s reklamaciou na nas, radi Vam pomézeme.

Vas tim MediLight

Chcete vediet ako liecit’ konkrétnu chorobu?

Praktické rady pre pouzivanie lieCebnej lampy s polarizovanym .’a farebnou terapiou

svetlom su teraz spracované vknihe LIECBA SVETLOM A — .
FAREBNOU TERAPIOU, v ktorej Dr. Sandor Deak ponuka svoje =:: QR
dlhoro¢né poznatky a skusenosti, ktoré ziskal pri vyskume vplyvu O’

polarizovaného svetla a kolorterapie na ludsky organizmus. e e P

Tato kniha je vybornou poméckou pri lieCbe polarizovanym svetlom ' '
a obsahuje viac ako 100 podrobnych navodov ako aplikovat’ svetelnu

terapiu na jednotlivé choroby.

V PREDAJI =
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